
こんな方
に

おすすめ
！

トレーニングパートナートレーニングパートナー
・運動をはじめたばかりの方
・運動を習慣化させたい方
・一人では不安な方

基本的なトレーニングのご案内をマンツーマンでサポート！基本的なトレーニングのご案内をマンツーマンでサポート！

料 金 11,00011,000円円 (30分×4回)(30分×4回)
※都度利用は1回2,970円となります。

トレーニングパートナーは「予約サイト」よりお申込みください。
ご不明な点はお気軽にスタッフまでお声掛けください。

※記載価格はお支払い総額となります。
※写真はイメージです。


