
楽しさ体験！ 参加費無料！

講師   ： ダブルダッチクラブSTEPUP 大橋氏 他

対象   ： 小学生と保護者の方 30組

会場  ： YohaSアリーナ ～本能に、感動を。～ サブアリーナ

参加費 ： 無料

申込み ： １０月２５日（金）から お電話もしくは窓口にて。

定員になり次第、締め切りとさせていただきます。

ダブルダッチ
体験会

電車

京 成 線 京 成 千 葉 駅 か ら 徒 歩 ２ ０ 分

Ｊ Ｒ 線 千 葉 駅 か ら 徒 歩 １ ５ 分

モ ノ レ ー ル 作 草 部 駅 か ら 徒 歩 ５ 分

ダブルダッチは、音楽のリズムに合わせて2本のなわとびを跳びながら、ダンスやアクロバット

などを交えて行う注目のアーバンスポーツです。

「誰もが楽しめること」をモットーに千葉市で10年以上活動を続けるSTEPUPでは、小学生か

ら40代、50代のパパ・ママまで、まさに老若男女がダブルダッチを楽しんでいます。

ですから、運動不足のパパやママも、ぜひ奮ってご参加ください！

駐車場あり（有料）

12/14（土）

10：00～
１２：００

260-0045
千葉市中央区弁天4-1-2 TEL：043-253-8050
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